台北市萬華區老松國小附設幼兒園106年5月份餐點表
	日期
	早   點
	中     餐
	午   點

	5/1
	一
	筍香包+糙米漿
	麻醬肉片+吻魚蔥蛋+青菜+胡瓜排骨湯+水果
	雲吞湯

	5/2
	二
	鮮蔬雞茸粥
	清蒸鯛魚+滷百頁豆腐+青菜+味噌豆腐湯+水果
	菠蘿麵包+鮮奶

	5/3
	三
	奶皇包+豆漿
	腰果雞丁炒飯+香酥芋頭丸+青菜+冬瓜蛤蜊湯+水果
	仙草米苔目

	5/4
	四
	花枝羹麵
	瓜子肉+香菇玉米筍+青菜+貢丸蛋花湯+水果
	水煮蛋+青菜湯

	5/5
	五
	生日蛋糕+鮮奶
	蒜苗香腸+番茄炒蛋+青菜+金針排骨湯+水果
	中華豆花

	5/8
	一
	5/8園遊會補假一天

	5/9
	二
	叉燒包+豆漿
	紅燒獅子頭+花生麵筋+青菜+什錦火鍋湯+水果
	肉羹麵線

	5/10
	三
	芝麻大骨拉麵
	海鮮燴飯+干貝酥+青菜+玉米排骨湯+水果
	蔥花麵包+鮮奶

	5/11
	四
	芋泥包+米漿
	三杯雞+螞蟻上樹+青菜+蚵仔薑絲湯+水果
	綠豆粉圓湯

	5/12
	五
	玉米湯餃
	汆燙大白蝦+肉醬豆腐+青菜+蛤蜊雞湯+水果
	義美巧克力酥片+鮮奶

	5/15
	一
	鮮肉包+豆漿
	香煎鮭魚+蕃茄炒豆腐+杏鮑菇炒甜椒+海帶排骨湯+水果
	蘿蔔糕湯

	5/16
	二
	蔬菜麵線湯
	洋芋燒肉+紅蘿蔔炒蛋+青菜+肉羹湯+水果
	蔥油餅+糙米漿

	5/17
	三
	葡萄吐司+鮮奶 
	什錦炒麵+滷翅小腿+青葉+蓮藕排骨湯+水果
	魚餃冬粉湯

	5/18
	四
	皮蛋瘦肉粥
	咖哩雞+涼拌素雞+青菜+番茄蛋花湯 +水果
	地瓜甜湯

	5/19
	五
	肉燥湯麵
	沙茶肉片+蔥燒豆包+青菜+冬瓜蛤蜊湯 +水果
	    仙貝+鮮奶

	5/22
	一
	珍珠丸子+豆漿
	樹子蒸魚+鮮燴黃瓜+青菜+南瓜濃湯+水果
	餛飩湯

	5/23
	二
	鍋燒意麵
	黃瓜拌雞絲+洋蔥炒蛋+青菜+什錦火鍋湯+水果
	小籠包+糙米漿

	5/24
	三
	銀絲卷+鮮奶
	水餃+什錦滷味+青菜+酸辣湯+水果
	肉骨茶麵線

	5/25
	四
	清粥小菜
	紅燒肉+蕃茄豆腐+青菜+黃瓜排骨湯+水果
	銀耳蓮子湯

	5/26
	五
	大滷麵
	親子丼+高麗寬粉+青菜+鮮筍排骨湯+水果
	巧克力蛋糕+鮮奶

	5/29
	一
	端午節彈性放假

	5/30
	二
	端午節放假一天

	5/31
	三
	壽司+豆漿
	奶油培根義大利麵+薯餅+青菜+玉米濃湯
	雙色鰻頭+鮮奶


