
臺北市政府教育局 105學年度推動幼兒園親職教育計畫書 

(一般地區家庭親職教育) 
                                                申請園：臺北市立中正幼兒園 

一、依據：  

（一）教育部國民及學前教育署105年4月25日臺教國署國字第1050048920號函 

（二）臺北市政府教育局105年6月6日北市教前字第10535641000號函。 

二、目的： 

（一）提供親職教育資訊，強化親子教養技巧。 

（二）透過遊戲方式，增進親子互動關係，凝聚家庭成員的共識。 

三、指導單位：教育部。 

四、主辦單位：臺北市政府教育局。 

五、承辦單位：臺北市立中正幼兒園。 

六、協辦單位：臺北市立忠孝國民小學附設幼兒園、臺北市大安區銘傳國民小學附設幼兒園。 

七、活動時間：106年5月6日(星期六)上午08：30~12：00。 

八、活動地點：臺北市立中正幼兒園暫安置銘傳國小校區（臺北市大安區羅斯福路四段21號） 

九、參加對象：本市就讀公私立幼兒園幼兒之家長及社區民眾。 

十、參加人數：20對親子(2~6歲幼兒及其照顧者)。 

十一、活動內容： 

日期 
課程主題/ 

名稱 
時間 課程內容 

講座 

(姓名/服務單位/職稱) 

5/6（六） 

教學正常化 

：玩出大能力

～親子桌遊

123 

08：30 

│ 

09：00 

◎播放並簡介教育部「幼兒園教

學正常化系列宣導短片｣ 

黃鈺霖老師 

（市立中正幼兒園老師） 

09：00 

｜ 

10：00 

專家座談： 

1.新時代新觸媒：桌上遊戲 

2.教育與教養兼具的桌遊 

講座：劉文姬園長 

（臺北市私立中山國民

小學附設幼兒園園長） 

幼兒遊戲： 

1.引導暖身~葉子遊戲 

2.帶領活動~有趣的數遊戲  

主教：黃鈺霖老師 

（市立中正幼兒園老師） 

助教：梁秀霙老師 

（市立中正幼兒園老師） 

10：00 

｜ 

11：00 

親子活動 I： 

1.有益有趣有互動的桌遊 

講座：劉文姬園長 

（臺北市私立中山國民

小學附設幼兒園園長） 

講座助教：黃鈺霖老師 

（市立中正幼兒園老師） 



11：00 

│ 

12：00 

親子活動 II： 

1.樂體驗玩桌遊 

2.交流分享頻道 

講座：劉文姬園長 

（臺北市私立中山國民

小學附設幼兒園園長） 

講座助教：梁秀霙老師 

（市立中正幼兒園老師） 

十二、活動經費：本場次所需經費由教育部補助辦理親職教育經費項下支應，概算如附表。 

十三、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 

 

 


