老松附幼  107年 1月份 餐點表
	日期
	早   點
	中     餐
	午   點

	1/1
	一
	
	                元旦假期
	

	  1/2
	二
	清粥小菜
	壽喜燒+芹香豆包+高麗菜+黃豆芽肉絲湯+水果
	黑糖小饅頭+豆漿

	  1/3
	三
	奶皇包+鮮奶
	炒米粉+府城蝦捲+小白菜+刈菜雞湯+水果
	桂圓糯米粥

	1/4
	四
	味噌拉麵
	瓜仔肉+開陽白菜+大陸妹+蓮藕排骨湯+水果
	蟹殼黃+米漿

	1/5
	五
	生日蛋糕+鮮奶
	滷翅腿+玉米洋芋+菠菜+番茄蛋花湯+水果
	義美布丁

	1/8
	一
	鮮肉包+豆漿
	清蒸魚+鮮菇炒蛋+高麗菜+玉米排骨湯+水果
	芋頭米粉湯

	1/9
	二
	關東煮
	翡翠雞丁+香菇麵筋+炒冬瓜+金針肉絲湯+水果
	果醬吐司+鮮奶

	1/10
	三
	蛋花湯餃
	 什錦燴飯+雞塊+青江菜+排骨酥湯+水果
	蛋捲+柚子茶

	1/11
	四
	蔬菜魚片粥
	蘿蔔燒肉+培根高麗菜+小黃瓜+牛蒡排骨湯+水果
	黑糖捲+米漿

	1/12
	五
	豆皮冬粉湯
	三杯雞+高麗寬粉+大白菜+山藥排骨湯+水果
	三明治+鮮奶

	1/15
	一
	雞絲麵
	蒜泥白肉+鮮燴黃瓜+高麗菜+花枝羹湯+水果
	奶酥麵包+鮮奶

	1/16
	二
	蘿蔔糕湯
	香酥魚片+鮮菇蝦仁+茄子+香菇雞湯+水果
	芝麻包+鮮奶

	1/17
	三
	水煎包+豆漿
	日式炒烏龍+玉米布丁酥+豆芽菜+羅宋湯+水果
	紅豆芝麻湯圓

	1/18
	四
	玉米肉末粥
	糖醋里肌+芹香干絲+A菜+菱角排骨湯+水果
	奶皇包+米漿

	1/19
	五
	蔬菜拉麵
	咖哩雞+玉米肉末+青江菜+芹香貢丸湯+水果
	蘇打餅乾+養樂多

	1/22
	一
	波蘿麵包+鮮奶
	香菇肉燥+洋蔥炒蛋+絲瓜+海帶排骨湯+水果
	沙其馬+果汁

	1/23
	二
	鍋燒意麵
	圍爐火鍋餐
	筍香包+豆漿

	1/24
	三
	蜂蜜蛋糕+鮮奶
	寒假開始


餐點組：             園主任：                校長：
